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Поисково-спасательную станцию «Серебряный бор» Московской городской поисково-спасательной службы посетили воспитанники ГБУ «Мой социальный центр «Согласие» из района Щукино вместе с родителями.  Для гостей станции спасатели на воде организовали интересную экскурсию, рассказали много интересного о своей работе, а также о важности соблюдения правил поведения у водоема.  
Юным экскурсантам продемонстрировали современное водолазное оборудование, гидрокостюмы, используемые в летнее и зимнее время года, а также мастер-класс по оказанию первой помощи пострадавшему в воде, показали, как придать устойчивое боковое положение человеку, находящемуся без сознания. 
С большим интересом дети слушали о том, как работают кинологи кинологического клуба «Сириус» со своими питомцами - собаками-спасателями. Много радости и позитивных эмоций подарили ребятам добродушные четвероногие спасатели, когда демонстрировали свои навыки по спасению человека из воды. 
После этого ребята вместе со спасателями станции патрулировали акваторию профилактического района поисково-спасательной станции «Серебряный бор».
В преддверии зимы спасатели Московской городской поисково-спасательной службы на водных объектах подробно рассказывали гостям станции о том, как опасно выходить  на тонкий лед, напоминая о том, что не следует этого делать без  необходимости. Толщина льда, способная выдержать человека должна составлять 7-10 сантиметров и более, а тонкая кромка льда, образующаяся в начале холодов, необходимой толщины не достигает.
Если возникла необходимость выйти на лед, Управление по Северо-Западному административному округу Департамента ГОЧСиПБ напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности:


- лед должен быть прочным по всей поверхности;
- при движении по льду соблюдайте осторожность: не бегайте и не прыгайте. Шагайте плавно, проверяя каждый шаг ногой, чтобы убедиться в надежности ледяной поверхности. Если вы идете с детьми, обязательно следите за ними;
- если кто-то провалился под лед, необходимо действовать быстро и эффективно. Прежде всего, сохраняйте спокойствие. Если вы стали свидетелем происшествия, немедленно вызывайте спасателей с ближайшей поисково-спасательной станции либо по номеру вызова экстренных служб «112». Номера телефонов можно увидеть на знаке безопасности, расположенном около воды. При вызове спасателей сообщите, что произошло, время происшествия, а также назовите номер предупреждающего знака.
- попытайтесь бросить пострадавшему что-то, что может помочь ему выбраться — например, длинную палку, шарф или веревку. Если вы сами оказались в ледяной воде, старайтесь не паниковать и сохранять спокойствие. Пытаясь выбраться, не делайте резких движений, так как это может привести к еще большему провалу. Попробуйте расположить руки и ноги на поверхности льда, чтобы распределить вес и избежать дальнейшего погружения.
